Miks olla tubli noor 6petaja?

JAAN SUDAK, eesti keele ja kirjanduse dpetaja

Alustasin t60d eesti keele ja kirjanduse opetajana 2019. aasta oktoobrist. Peaaegu kolm
aastat hiljem on pohjust vaadata ajas tagasi, miks ma Opetajatood pole maha jitnud. Miks

olla tubli noor dopetaja?

Opetamissoov on mul alati kusagil hingesopis pakitsenud. Miletan, et aitasin juba pdhikooliajal
opingutega jénni jddnud klassivenna jirjele. Taipasin dige ruttu, et dpetamine on kahepoolselt
kasulik tegevus. Esiteks saan niimoodi dppeainest ise paremini aru ning teiseks saan kellelegi
teisele head teha. Hariduspsiihholoogid on vilja toonud, et materjali selgitamine kinnistab
teadmisi, muudab iihendused siinapside vahel tugevaks ja vastupidavaks. Opilasena polnud ma
sellest midagi kuulnud, kuid sain seda omal nahal tunda. Kellelegi teisele oppetiiki selgitamise
kiigus pidin asjad endale selgemast selgeks tegema ning sdnastama arusaadavalt. Niiiid hiljem
tundub, et hakkasin just siis Opetajatooks oma vundamenti laduma. Juba tdiskasvanuna klassi ette

astumiseks andis aga julgust dratundmine, et kiips klassi ette astuma.

Koige tihtsam on koostoo

Nautisin kooliajal teiste dpetamist sama palju kui praegugi. Oppimine on siiani tiis siravaid ahaa-
hetki, rddmsat avastamist ja monusat sértsu ja mangulisust. Neuroteadlane Jaan Aru on dppimist
vorrelnud legoménguga, kirjeldanud teadmistetiikkide kogumist ja kokku panemist. Lapsena
meeldis mulle viga legodega mingida. Need méngud on niilid asendunud tdoga Opilaste
teadmistetiikkidega, kuid mangulisus pole kuhugi kadunud. Koolitunnid pakuvad selleks palju
voimalusi. Naiteks kasutan palju sotsiomeetrilisi harjutusi, veebikeskkondadest on Opilaste
lemmikud Kahoot ja Blooket. Nad votavad ménguna ka palju sellist, mille peale ise ei tulekski.

Olgu selleks siis sonavara dppimine, lithikiisitluste korraldamine, Tammsaare eluloo voi helitute



héélikute tundmadppimine. Nii monigi kord on nad tunni I6pus kiisinud, et millal me dppima

hakkame, kuigi teadmised-oskused on mingu kéigus juba selgeks saanud. Mingida on tore!

Siit ei maksa jareldada nagu kéikski minu tundides iiks tembutamine ja pulli tegemine. Koolitund
on Oppimise koht. Saame kokku selleks, et aitaksime iiksteisel dppida, aga dppima peab igaiiks
ise. Opetaja ei saa opilaste eest dppida. Minu vanaemal, kes oli viiskiimmend kolm aastat
matemaatika Opetaja, oli tavaks delda, et kellelegi ei saa teadmisi kulbiga jagada. Samal ajal olen
ndinud Opetajaid, valavad dpilased teadmistega iile lootuses, et midagi ikka kiilge jaéb. Ise pean
tookava tditmisest olulisemaks koost6dd Opilastega. Koostdo on kdige tdhtsam. Monikord tuleb
aeg maha votta, et siis hoogsamalt edasi minna. Oppimine on suhe, mis nduab vastastikust austust
ja lugupidamist, milleta ei maksa dppimisest rddkida. Mitmed uurijad on vélja toonud, et dpetajate

ja Opilaste koostdo toetab akadeemilist edukust.

Noudlikult leebe

Piitian hoida Opilastega hiid suhteid, aga see ei tdhenda semutsemist vOi sobrustamist. Hoian
tundides ranget, kuid heatahtlikku joont. Minu Opilased teavad, et tules karastub teras. Paljusid
konflikte aitab viltida kokkulepete sdlmimine, kuidas tunnis kiituda. Opilane peab teadma, mis
on lubatud ning mis juhtub siis, kui kokkuleppeid murda. Iga suhe on isiklik. Alustan kooliaastat
sellega, et lepime kokku, kuidas kdigil oleks tunnis turvaline ja monus dppida. See nduab aega ja
tahelepanud, kuid ndnda loome koos Opilastega kindla raamistiku, millega tuleb tunnis arvestada.
Kui keegi rikub kokkulepet, siis palun tal selgitada, mis ldks valesti. Kuidas saaks paremini?
Mirkustesse panen sina-vormis kirja, mis juhtus ja mida tuleks teha teisiti. Aeg-ajalt on ka kasulik

kokkulepped iihiselt iile lugeda.

Teiseks selgitan Opilastele dppetddle seatud ootusi ning eesmérke nii kitsamas kui ka laiemas
plaanis. Opilast on lihtsam hoida tunni teema juures, kui ta teab, mida ja miks me dpime. Taipab,
kus ta saab Opitud oskusi-teadmisi rakendada ning haagib need varasemate teadmistetiikkidega.
Seepirast olen eKoolis voi Stuudiumis sdnastanud eesmérgid konkreetses votmes ,,Tunni 16puks

tead-oskad“. Kuvanud tahvlile kiisimused, millele dpilane leiab tunnist vastused. Kiisimuste



kordamine tunni 18pus on kiire vahend dpitu kontrollimiseks. Lihenemine nduab muidugi lisatddd,
sest vdga lihtne oleks kirja panna vaid harjutuste numbrid dpikust-todvihikust, aga igasugune
tegevuse motestatus on mulle ka elus laiemalt oluline. Ise kéisin koolis ajal, kus dppe-eesmaérkide
selgitamisele ei podratud suurt rdhku. Sageli me lihtsalt dppisime. Alles hiljem saime aru, miks

voi mille jaoks. Usun aga, et koos teadlikkusega kasvab dpihuvi.

Kuidas saada targaks inimeseks?

Piiian luua haakumispunkte Opilase elukogemuse ning laiema maailma vahel, liita uued
teadmistetiikid  varasematega.  Siinkohal aitab palju kaasa eelnev  todkogemus
humanitaarvaldkonnas  kirjastaja, tolkija, ajakirjaniku, dokumentalisti, publitsisti ja
parimuskultuuri uurijana. Mulle meeldib jutustada lugusid ning Opilastele meeldivad lood.
Muudan lugude abil tihti oma tunnid huvitavamaks. Lugude jutustamise ajal vaatab klassist vastu
kaks-kolmkiimmend séravat silmapaari. Nad saavad korraga aru, et ilusat eesti keelt 1&heb vaja nii
juristil, arstil, torumehel kui ka poemdiiijal. Nad taipavad, et eesti keele dppimine ei ole ainult
kirjandis komade sirgeks ajamine, vaid koos sellega muutub maailmataju peenemaks. Olen
rddkinud ka vastutusest keelt hoida, julgustanud keelega méngima ja seda juurde looma. Iga

oskusega kaasneb vastutus. Seisus kohustab. Meid on ainult miljon.

Opetajatdds on kuulamisel suur roll. Mind siiralt huvitab, millega minu dpilased tegelevad, kuidas
neil ldheb, millised on nende harjumused, hirmud ja unistused. Kuulamine aitab toita suhet, aga
dratada ka lugupidamist ja austust. Kui dpilane tunneb, et teda kuulatakse, siis ka tema tahab
kuulata. Kuulamine on vdimalus ndidata, et ma mérkan sind. Sa 1&hed mulle korda. Sageli annan
opilastele koduseid tdid, kus nad peavad kuulama oma pereliikmeid, klassi- vai koolikaaslasi. Nad
on pannud kirja vanaema-vanaisa esimese koolipdeva maélestusi, votnud kooli kaasa pereliikme
lemmikraamatu, iiles kirjutanud kodukandi lugusid voi analiilisinud koolikaaslaste kdnepruuki.
Opetajana piilian siduda dpilase pereliikmed ja sdbrad-tuttavad dppetddga, et dppimine oleks
avastusterohke. Ma tahan, et Opilane Opiks kiisima ja kuulama, uurima ja tdhele panema.

Kuulamine ja kiisimine dpetavad targaks inimeseks.



Ennast tuleb 6ppida hoida

Alguses ma seda ei teadnud. Panustasin tdole ligi 90% oma jouvarudest ning olin valmis panust
tostma. Toopdevad kestsid hommikul kaheksast ohtul kaheksani, monikord siidadoni. Isiklik ja
akadeemiline elu jdid korvale. ToOpdevad venisid hommikupimedast ohtupimedani. Tdusin
hommikul iiles, et td6le minna, dhtul ldksin koju tunde ette valmistama ja to6id parandama. Samal
ajal tuli Idpetada dpetajadpingud. Elasin selleks, et todtada ja todtasin pohiliselt dhinapdhiselt nagu
teisedki noored opetajad. Opilastelt saadud positiivne laeng kaalus iiles kiisimused palga ja
staatuskiisimuse, aga laeng polnud alati positiivne. Siis sain aru, et niimoodi edasi minna ei saa.
Pidin dppima aega planeerima nii, et iseennast #ra ei unustaks. Ohinapdhiselt leiba lauale ei too.

Liigne agarus on ogarus.

Too6tuhinas peaks sdilima vaimne ja fiilisiline tervis. Aega peaks jdéima ka enesetdiendamise ning
-arengu ja soprade ja ldhedaste jaoks. Paljuski saab need huvid osava planeerimise korral t66ga
ithendada. Nditeks tootan koolis, kus meil on duevahetund. Saab mingida Opilastega jalg- voi
vorkpalli, minna tdukeratastega sditma voi liilia vosas kampadega lahinguid. Selle kdrvalt tahaksin
aga jouda ka jousaali voi mujale sportima. Péevas peaks olema ka selliseid hetki, kus mitte midagi
teha. Nii nagu litles Fred Jiissi, siis aecga peab jddma lihtsalt molutamiseks, pilvede vaatamiseks.
Elan maal ning mulle meeldib kodu ldhedal metsas vdi mere &déres jalutada. Tegelen ka
Vaikuseminutite harjutustega, mis aitab nirve puhata. Siinkohal on {itlematagi selge, et eesti keele
ja kirjanduse Opetajana pean lugu lugemisest, teatri- ja kinokiilastustest ning muust kultuursest
tegevusest. Kdige rohkem hindan aga koos oma perega veedetud aega. Jouame niiiid ringiga tagasi
kiisimuse juurde, miks olla tubli noor dpetaja. Kdike eelnevat arvesse vottes on dpetajaamet viga

tore. Seda t66d tuleb teha hingega.



